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Vitalstofftabelle Spirulina Algen aus Hawaii
Néhr- u. Vitalstoffe je100g je3g(=6Tabl.) %*(=6Tabl.)

Energiewert 1450 kJ/343 keal 43,5 kJ/10,29 keal
Fett 6,01¢g 0,18¢
- davon gesatt. Fetts. 3209 0,109
Kohlehydrate 9,009 0279
- davon Zucker 2,509 0,075¢
Eiweil$ 60,10 g 1,804
Salz 2409 0,072¢

Beta-Carotin 207,00 mg 6,21mg 207,00 %
entspr. Vitamin A 34,50 mg 1,04 mg 130%

Vit. B12/ Methylcob. 283pg/113pg 8,49 1g/3,40 g 283%/113%
Eisen 241,00 mg 7,23 mg 60,25%
Jod 620 g 18,60 g 10,33%

*9% der empfohlenen Tagesdosis gemdf Nahrwert Kennzeichnungs-Verordnung

Ein kleiner Auszug der Nahr- u. Vitalstoffe, die in Spirulina enthalten sind, wenn Sie
mehr wissen méchten, fordern Sie bitte per E-Mail die gesamte Vitalstofftabelle an.

Zutaten Spirulina Pressling a 500mg:

98,5% reines Spirulina Pacifica Hawaii Algen (schonend getrocknet)
1,0% Kieselerde
0,4% Alanstarke vom Chicoree 0,1% Magnesiums.

Die Zutaten werden zum Kaltpressen benotigt, damit beim Pressen
die EiweiBbausteine und Enzyme nicht erhitzt werden.

Zu den in Spirulina Algen aus Hawaii enthaltenen Nahrstoffen Eisen,
Vitamin B12, Vitamin A und Jod diirfen wir folgende gesundheitshezogene
Angaben machen:

Eisen tragt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.

Eisen tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Eisen tragt zur normalen Bildung von roten Blutkdrperchen und
Hamoglobin bei.

Eisen tragt zu einem normalen Sauerstofftransport im Korper bei.
Eisen trégt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
Eisen tragt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei.
Eisen hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Vitamin B12 tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
Vitamin B12 trdgt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
Vitamin B12 tragt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei.
Vitamin B12 tragt zu normalen psychischen Funktionen bei.

Vitamin B12 trdgt zu einer normalen Bildung roter Blutkdrperchen bei.
Vitamin B12 trdgt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
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Vitamin B12 tragt zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei.
Vitamin B12 hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Beta-Carotin der Vorstufe von Vitamin A

Vitamin A trdgt zu einem normalen Eisenstoffwechsel bei. Vitamin A
tragt zur Erhaltung normaler Schleimhaute bei. Vitamin A tragt zur
Erhaltung normaler Haut bei.

Vitamin A trdgt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.

Vitamin A trdgt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
Vitamin A hat eine Funktion bei der Zellspezialisierung.

Jod trdgt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.

Jod trdgt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Jod trdgt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

Jod trdgt zur Erhaltung normaler Haut bei.

Jod trdgt zu einer normalen Produktion von Schilddriisenhormonen und zu
einer normalen Schilddriisenfunktion bei.

Neu: Ab sofort fiihren wir Mikronahrstofftest iiber das Haar durch.
Neue Produkte: Astaxanthin, Haaranalysen mit Auswertung

Bei Fragen stehe ich hnen gerne personlich zur Verfiigung:
Telefonnummer: +49 (0) 8819232424
E-Mail: naturspiruvital@t-online.de

Herzliche GriiRe aus Weilheim, Joseph Koglmayr

GemaR der Verordnung EU Nr. 432/2012 der Kommission vom 16.05.2012 sind die
oben genannten gesundheitshezogenen Angaben iiber Nahrstoffe in Lebensmittel
zuldssig.

Wichtiger Hinweis fiir Kunden, Heilpraktiker, Arzte, und Therapeuten:

Bei meinen auf der Internetseite, E-Mail, Vortrdgen und telefonisch gemachten
Aussagen, handelt es sich um ,Erfahrungsheilkunde”. Generationen von
ganzheitlich orientierten Arzten, Heilpraktikern, Therapeuten und wir haben diese
Aussagen zusammengetragen. Unsere Hinweise beruhen auf praktischen im
taglichen Leben erfahrenen Erkenntnissen, die wir und unsere Kunden mit den
Produkten von NaturSpiruVital erlebt haben. Aus der Sicht der deutschen
Rechtsprechung enthehren diese Erfahrungen jedoch jeglicher medizinischer und
juristischer Verifizierbarkeit. Die ,Erfahrungsheilkunde” gehdrt nicht zu den
allgemein anerkannten Methoden im Sinne einer Anerkennung durch die
Schulmedizin und ersetzt keine Untersuchung beim Arzt, Heilpraktiker oder
Therapeuten. Diese Informationen der,, Erfahrungsheilkunde” sind an Menschen
gerichtet, die eigenverantwortlich handeln. Haftungs-oder Abmahnanspriiche sind
somit ausgeschlossen. Nahrungserganzungsmittel von NaturSpiruVital sind
kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung, sowie
gesunde Lebensweise. Nahrungserganzungsmittel sind fiir Menschen geeignet, die
sich einseitig erndhren, oder vitalstoffmangel-erndhrt sind. Die angegebenen,
empfohlenen téglichen Verzehrmengen diirfen nicht iiberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel bitte auBerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern.

Spfmﬂfna Algen
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Spirulina Algen aus Hawaii,
,das kleine Kraftpaket”

Spirulina Algen aus Hawaii von NaturSpiruVital
enthalten in der natirlichen Grundlage folgende
hochwertige u. fiir den Korper gut verfligbare Nahr-
stoffe, wie z. B. Eisen, Vitamin B12, Jod und Beta-Carotin
der Vorstufe von Vitamin A.

Die taglich steigenden Herausforderungen und
Umweltbelastungen fordern unseren Korper im-
mer mehr. Geben Sie lhrem Korper taglich qualitativ
hochwertige Nahrstoffe. Spirulina Algen aus Hawaii
eignet sich als Erganzung zur gesunden Erndhrung
und ist vom Korper bis zu 98% verwertbar. Spirulina
ist eine ideale Erganzung fiir Menschen und Tiere in
jeder Altersgruppe.

Es gibt kleine Unterschiede in der Wasserqualitat,
Trocknung, Ernte, Abfillung und den Klimabedin-

gungen, die entscheiden, ob Spirulina mit
oder ohne Nahrstoffe ausgeliefert
werden. Durch ein schonendes
Trocknungs- und Pressverfahren
bleiben alle Nahrstoffe erhalten,
somit hat Spirulina Rohkostqualitat.

Damit die sauerstoffempfindlichen
Nahrstoffe nicht verloren gehen,
bewahren Sie Spirulina immer in
Violettglasern dicht verschlossen auf.

Spirulina Algen aus Hawaii,
warum aus Hawaii?

Unsere Spirulina Algen aus Hawaii werden
immer frisch geerntet und kommen direkt von der
hochmodernen Wasserfarm an der Konakduste, auf
Big Island in Hawaii. Da die Spirulina-Zucht in
Wasserbecken auBerhalb des Meeres stattfindet,
sind unsere Algen schadstoffrei, was Laborunter-
suchungen belegen.

Keine Angst vor Pestizid- und Herbizidriickstanden,
diese Substanzen kommen bei der Spirulina Zucht
nicht zum Einsatz, sonst wirde sich die Alge selbst
vernichten.

Unsere Spirulina pacifica Hawaii Algen sind frei von
Schwermetallen, Radioaktivitat, Pestizid- und Herbi-
zidriickstanden.

Der intensive ganzjahrige Sonnenschein, die frische
Meeresluft und gleichbleibende Temperaturen schaf-
fen ideale Anbauvoraussetzungen. Die Produktion
findet unter freiem Himmel, aber in ansonsten abge-
schlossenen Becken statt. Die grof3en Wasserbecken
werden mit reinem Quellwasser (90%) und Meerwas-
seraus 600 m Tiefe (10%) gespeist, so kann dort leicht
die Wasserqualitat liberwacht werden. Das fiir die
Ziichtung verwendete Wasser ist stark alkalisch und
hat einen pH-Wert zwischen 9 und 11.

Die grline Masse wird in einem sauerstofffreien Spriih-
trockner im Ocean-Chill-Verfahren getrocknet und
kalt gepresst. Diese schonende Verarbeitung garan-
tiert, dass alle wertvollen Nahrstoffe erhalten bleiben.

Verzehrempfehlung

Die Nahrstoffaufnahme beginnt schon im Mund, deshalb
sollte Spirulina gelutscht, gekaut oder mit reichlich Flissig-
keit geschluckt werden. Durch das Lutschen oder Kauen ver-
bindet sich Spirulina mit dem Speichel und wird optimal ftir
den Korper aufgeschlossen.

Verzehrempfehlung

Beginnen Sie in der 1. Woche mit 3 Algenpresslingen a 500mg.
In der 2. Woche hat sich der Kérper auf die konzentrierte Nah-
rung eingestellt, dann kdnnen Sie den Verzehr auf 2x 3 Algen-
presslinge a 500mg oder 1x 6 Algenpresslinge a 500mg am Tag
steigern. Ein Teeloffel Spirulina Pulver entspricht 3 Algenpress-
lingen a 500 mg. Es ist empfehlenswert, Spirulina entweder am
Morgen, Mittag oder Nachmittag eine 1/2 Stunde vor dem Es-
sen einzunehmen. Spirulina sollte nicht am Abend eingenom-
men werden, weil es fit macht.

Heilfasten

Eine Fastenkur lasst sich durch Spirulina Algen aus Hawaii
einfach und wohltuend unterstitzen.

Wer oder Was ist NaturSpiruVital?

Die Firma NaturSpiruVital wurde im Jahr 2008 von Joseph
Kéglmayr gegriindet, mit dem Ziel die Menschen mit
natirlichen Vitalstoffen zu versorgen. Seit Dezember 2008 ist
mit dem Namen ,NaturSpiruVital” unsere eigene Spirulina
Algen aus Hawaii Serie auf den Markt gekommen. Durch den
Direkteinkauf, in Hawaii, kbnnen wir Ihnen eine hochwertige,
frisch geerntete,Spirulina Algen aus Hawaii” zu einem fairen
Preis, im hochwertigen Violettglas anbieten.

Weitere Informationen und praktische Tipps finden Sie unter:
www.naturspiruvital.de
NaturSpiruVital, Joseph Kéglmayr
Steingadener Str. 7, D- 82362 Weilheim
Tel.: +49 (0) 8819232424

Fax: +49 (0) 8819232425

E-Mail: naturspiruvital@t-online.de
UID-Nr .: DE 185439604
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Bestellfax: +49(0) 8819232425



