
Zutaten Spirulina Pressling a 500mg:
 98,5 %  reines Spirulina paci� ca Hawaii Algen (schonend getrocknet)
 1,0 %  Kieselerde
 0,4 %  Alanstärke vom Chicoree
 0,1 %  Magnesiums.
Die Zutaten werden zum Kaltpressen benötigt, damit beim Pressen 
die Eiweißbausteine und Enzyme nicht erhitzt werden.

Vitamin B12 trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.
Vitamin B12 hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Beta-Carotin der Vorstufe von Vitamin A
Vitamin A trägt zu einem normalen Eisensto� wechsel bei.
Vitamin A trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei.
Vitamin A trägt zur Erhaltung normaler Haut bei.
Vitamin A trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.
Vitamin A trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
Vitamin A hat eine Funktion bei der Zellspezialisierung.

Jod trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.
Jod trägt zu einem normalen Energiesto� wechsel bei.
Jod trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
Jod trägt zur Erhaltung normaler Haut bei.
Jod trägt zu einer normalen Produktion von Schilddrüsenhormonen und zu 
einer normalen Schilddrüsenfunktion bei.

Neu: Ab sofort führe ich die BioScan Messung durch.

Neue Produkte: Proteinmischung, Bio-Leinöl, LaVita, Strahlenschutz für 
das Handy, Trinkwasser� lter und Bioastin

Bei Fragen stehe ich Ihnen gerne persönlich zur  Verfügung:
Telefonnummer:  +49 (0) 881 9232424  
E-Mail:  naturspiruvital@t-online.de

Herzliche Grüße aus Weilheim,
Joseph Köglmayr 

Gemäß der Verordnung EU Nr. 432/2012 der Kommission vom 16.05.2012 sind die 
oben genannten gesundheitsbezogenen Angaben über Nährsto� e in Lebensmittel 
zulässig.

Wichtiger Hinweis für Kunden, Heilpraktiker, Ärzte, und Therapeuten:
Bei meinen auf der Internetseite, E-Mail, Vorträgen und telefonisch gemachten 
Aussagen, handelt es sich um „Erfahrungsheilkunde“. Generationen von ganzheit-
lich orientierten Ärzten, Heilpraktikern, Therapeuten und wir haben diese Aussagen 
zusammengetragen. Unsere Hinweise beruhen auf praktischen im täglichen Leben 
erfahrenen Erkenntnissen, die wir und unsere Kunden mit den Produkten von Na-
turSpiruVital erlebt haben. Aus der Sicht der deutschen Rechtsprechung entbehren 
diese Erfahrungen jedoch jeglicher medizinischer und juristischer Veri� zierbarkeit. 
Die „Erfahrungsheilkunde“ gehört nicht zu den allgemein anerkannten Methoden 
im Sinne einer Anerkennung durch die Schulmedizin und ersetzt keine Untersuchung 
beim Arzt, Heilpraktiker oder Therapeuten. Diese Informationen der „Erfahrungsheil-
kunde“ sind an Menschen gerichtet, die eigenverantwortlich handeln. Haftungs-oder 
Abmahnansprüche sind somit ausgeschlossen. Nahrungsergänzungsmittel von 
NaturSpiruVital sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Er-
nährung, sowie gesunde Lebensweise. Nahrungsergänzungsmittel sind für Menschen 
geeignet, die sich einseitig ernähren, oder vitalsto� mangel-ernährt sind. Die angege-
benen, empfohlenen täglichen Verzehrmengen dürfen nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel bitte außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern. 
Stand 01.09.2017 

Bitte freim
achen

Nähr- u. Vitalsto� e je 100 g je 3 g (= 6 Tabl.) %* (= 6 Tabl.)
Energiewert 1450 kJ/343 kcal  43,5 kJ/10,29 kcal 
Fett  6,01 g  0,18 g
- davon gesätt. Fetts.  3,20 g  0,10 g
Kohlehydrate 9,00 g  0,27 g 
- davon Zucker  2,50 g  0,075 g
Eiweiß  60,10 g  1,80 g 
Salz  2,40 g  0,072 g
Beta-Carotin  207,00 mg  6,21 mg  207,00 % 
entspr. Vitamin A 34,50 mg  1,04 mg  130% 
Vit. B12 / Methylcob.  283 μg/113 μg  8,49 μg/3,40 μg  283%/113% 
Eisen  241,00 mg  7,23 mg  60,25%
Jod  620 μg  18,60 μg  10,33%
*% der empfohlenen Tagesdosis gemäß Nährwert Kennzeichnungs-Verordnung

Ein kleiner Auszug der Nähr- u. Vitalsto� e, die in Spirulina enthalten sind, wenn Sie 
mehr wissen möchten, fordern Sie bitte per E-Mail die gesamte Vitalsto� tabelle an.

Vitalsto� tabelle Spirulina paci� ca Hawaii

Zu den in Spirulina paci� ca Hawaii Algen enthaltenen Nährsto� en Eisen, 
Vitamin B12, Vitamin A und Jod dürfen wir folgende gesundheitsbezogene 
Angaben machen:

Eisen trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.
Eisen trägt zu einem normalen Energiesto� wechsel bei.
Eisen trägt zur normalen Bildung von roten Blutkörperchen und 
Hämoglobin bei.
Eisen trägt zu einem normalen Sauersto� transport im Körper bei.
Eisen trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
Eisen trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.
Eisen hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Vitamin B12 trägt zu einem normalen Energiesto� wechsel bei.
Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
Vitamin B12 trägt zu einem normalen Homocystein-Sto� wechsel bei.
Vitamin B12 trägt zu normalen psychischen Funktionen bei.
Vitamin B12 trägt zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen bei.
Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

Zutaten Spirulina Pressling a 500mg:
 98,5 %  reines Spirulina Paci�ca Hawaii Algen (schonend getrocknet)

1,0 %  Kieselerde
0,4 %  Alanstärke vom Chicoree 0,1 %  Magnesiums.

Die Zutaten werden zum Kaltpressen benötigt, damit beim Pressen 
die Eiweißbausteine und Enzyme nicht erhitzt werden.

Vitamin B12 trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.
Vitamin B12 hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Beta-Carotin der Vorstufe von Vitamin A
Vitamin A trägt zu einem normalen Eisensto�wechsel bei. Vitamin A
trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei. Vitamin A trägt zur 
Erhaltung normaler Haut bei.
Vitamin A trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.
Vitamin A trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
Vitamin A hat eine Funktion bei der Zellspezialisierung.

Jod trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.
Jod trägt zu einem normalen Energiesto�wechsel bei.
Jod trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
Jod trägt zur Erhaltung normaler Haut bei.
Jod trägt zu einer normalen Produktion von Schilddrüsenhormonen und zu 
einer normalen Schilddrüsenfunktion bei.

Neu: Ab sofort führen wir Mikronährstofftest über das Haar durch.

Neue Produkte: Astaxanthin, Haaranalysen mit Auswertung

Bei Fragen stehe ich Ihnen gerne persönlich zur  Verfügung:
Telefonnummer:  +49 (0) 881 9232424   
E-Mail:  naturspiruvital@t-online.de

Herzliche Grüße aus Weilheim, Joseph Köglmayr 

Gemäß der Verordnung EU Nr. 432/2012 der Kommission vom 16.05.2012 sind die 
oben genannten gesundheitsbezogenen Angaben über Nährsto�e in Lebensmittel 
zulässig.

Wichtiger Hinweis für Kunden, Heilpraktiker, Ärzte, und Therapeuten:
Bei meinen auf der Internetseite, E-Mail, Vorträgen und telefonisch gemachten 
Aussagen, handelt es sich um „Erfahrungsheilkunde“. Generationen von 
ganzheitlich orientierten Ärzten, Heilpraktikern, Therapeuten und wir haben diese 
Aussagen zusammengetragen. Unsere Hinweise beruhen auf praktischen im 
täglichen Leben erfahrenen Erkenntnissen, die wir und unsere Kunden mit den 
Produkten von NaturSpiruVital erlebt haben. Aus der Sicht der deutschen 
Rechtsprechung entbehren diese Erfahrungen jedoch jeglicher medizinischer und 
juristischer Veri�zierbarkeit. Die „Erfahrungsheilkunde“ gehört nicht zu den 
allgemein anerkannten Methoden im Sinne einer Anerkennung durch die 
Schulmedizin und ersetzt keine Untersuchung beim Arzt, Heilpraktiker oder 
Therapeuten. Diese Informationen der „Erfahrungsheilkunde“ sind an Menschen 
gerichtet, die eigenverantwortlich handeln. Haftungs-oder Abmahnansprüche sind 
somit ausgeschlossen. Nahrungsergänzungsmittel von NaturSpiruVital sind 
kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung, sowie 
gesunde Lebensweise. Nahrungsergänzungsmittel sind für Menschen geeignet, die 
sich einseitig ernähren, oder vitalsto�mangel-ernährt sind. Die angegebenen, 
empfohlenen täglichen Verzehrmengen dürfen nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel bitte außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern. 

N
aturSpiruVital

Joseph Köglm
ayr

Steingadener Str. 7
82362 W

eilheim
D

eutschland
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Nähr- u. Vitalsto�e je 100 g je 3 g (= 6 Tabl.) %* (= 6 Tabl.)
Energiewert 1450 kJ/343 kcal  43,5 kJ/10,29 kcal 
Fett  6,01 g  0,18 g
- davon gesätt. Fetts.  3,20 g  0,10 g
Kohlehydrate 9,00 g  0,27 g 
- davon Zucker  2,50 g  0,075 g
Eiweiß  60,10 g  1,80 g 
Salz  2,40 g  0,072 g
Beta-Carotin  207,00 mg  6,21 mg  207,00 % 
entspr. Vitamin A 34,50 mg  1,04 mg  130% 
Vit. B12 / Methylcob.  283 μg/113 μg  8,49 μg/3,40 μg  283%/113% 
Eisen  241,00 mg  7,23 mg  60,25%
Jod  620 μg  18,60 μg  10,33%
*% der empfohlenen Tagesdosis gemäß Nährwert Kennzeichnungs-Verordnung

Ein kleiner Auszug der Nähr- u. Vitalsto�e, die in Spirulina enthalten sind, wenn Sie 
mehr wissen möchten, fordern Sie bitte per E-Mail die gesamte Vitalsto�tabelle an.

Vitalstofftabelle Spirulina Algen aus  Hawaii

Zu den in Spirulina Algen aus Hawaii  enthaltenen Nährsto�en Eisen, 
Vitamin B12, Vitamin A und Jod dürfen wir folgende gesundheitsbezogene 
Angaben machen:

Eisen trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.
Eisen trägt zu einem normalen Energiesto�wechsel bei.
Eisen trägt zur normalen Bildung von roten Blutkörperchen und 
Hämoglobin bei.
Eisen trägt zu einem normalen Sauersto�transport im Körper bei.
Eisen trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
Eisen trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.
Eisen hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Vitamin B12 trägt zu einem normalen Energiesto�wechsel bei.
Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.
Vitamin B12 trägt zu einem normalen Homocystein-Sto�wechsel bei.
Vitamin B12 trägt zu normalen psychischen Funktionen bei.
Vitamin B12 trägt zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen bei.
Vitamin B12 trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
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Neue Produkte: Astaxanthin, Haaranalysen mit Auswertung



Spirulina paci� ca Hawaii Algen  ,
„das kleine Kraftpaket“

Spirulina paci� ca Hawaii Algen von NaturSpiruVi-
tal enthalten in der natürlichen Grundlage folgende 
hochwertige u. für den Körper gut verfügbare Nähr-
sto� e, wie z. B. Eisen, Vitamin B12, Jod und Beta-Caro-
tin der Vorstufe von Vitamin A.

Die täglich steigenden Herausforderungen und 
Umweltbelastungen fordern unseren Körper im-
mer mehr. Geben Sie Ihrem Körper täglich qualitativ 
hochwertige Nährsto� e. Spirulina paci� ca Hawaii 
Algen eignet sich als Ergänzung zur gesunden Er-
nährung und ist vom Körper bis zu 98% verwertbar. 
Spirulina ist eine ideale Ergänzung für Menschen und 
Tiere in jeder Altersgruppe.

Es gibt kleine Unterschiede in der Wasserqualität, 
Trocknung, Ernte, Abfüllung und den Klimabedin-

gungen, die entscheiden, ob Spirulina mit 
oder ohne Nährsto� e ausgeliefert 

werden. Durch ein schonendes 
Trocknungs- und Pressverfahren 
bleiben alle Nährsto� e erhalten, 
somit hat Spirulina Rohkostqualität. 

Damit die sauersto� emp� ndlichen 
Nährsto� e nicht verloren gehen, 
bewahren Sie Spirulina immer in 
Violettgläsern dicht verschlossen auf.

Verzehrempfehlung
Die Nährsto� aufnahme beginnt schon im Mund, deshalb 
sollte Spirulina gelutscht, gekaut oder mit reichlich Flüssig-
keit geschluckt werden. Durch das Lutschen oder Kauen ver-
bindet sich Spirulina mit dem Speichel und wird optimal für 
den Körper aufgeschlossen.
Verzehrempfehlung
Beginnen Sie in der 1. Woche mit 3 Algenpresslingen a 500mg. 
In der 2. Woche hat sich der Körper auf die konzentrierte Nah-
rung eingestellt, dann können Sie den Verzehr auf 2 x 3 Algen-
presslinge a 500mg oder 1x 6 Algenpresslinge a 500mg am Tag 
steigern. Ein Teelö� el Spirulina Pulver entspricht 3 Algenpress-
lingen a 500 mg. Es ist empfehlenswert, Spirulina entweder am 
Morgen, Mittag oder Nachmittag eine 1/2 Stunde vor dem Es-
sen einzunehmen. Spirulina sollte nicht am Abend eingenom-
men werden, weil es � t macht.
Heilfasten
Eine Fastenkur lässt sich durch Spirulina paci� ca Hawaii Algen 
einfach und wohltuend unterstützen.
Wer oder Was ist NaturSpiruVital?
Die Firma NaturSpiruVital wurde im Jahr 2008 von Joseph Kögl-
mayr gegründet, mit dem Ziel die Menschen mit natürlichen 
Vitalsto� en zu versorgen. Seit Dezember 2008 ist mit dem Na-
men „NaturSpiruVital“ unsere eigene Spirulina paci� ca Hawaii 
Algen Serie auf den Markt gekommen. Durch den Direktein-
kauf, in Hawaii, können wir Ihnen eine hochwertige, frisch ge-
erntete „Spirulina paci� ca Hawaii“ Alge zu einem fairen Preis, im 
hochwertigen Violettglas anbieten. 

Weitere Informationen und praktische Tipps � nden Sie unter: 
www.naturspiruvital.de
NaturSpiruVital, Joseph Köglmayr 
Steingadener Str. 7, D - 82362 Weilheim 
Tel.: + 49 (0) 881 923 24 24
Fax: + 49 (0) 881 923 24 25 
E-Mail: naturspiruvital@t-online.de
UID-Nr .: DE 185439604

Spirulina paci� ca Hawaii Algen,  
warum aus Hawaii?

Unsere Spirulina paci� ca Hawaii Algen werden 
immer frisch geerntet und kommen direkt von der 
hochmodernen Wasserfarm an der Konaküste, auf 
Big Island in Hawaii. Da die Spirulina-Zucht in Was-
serbecken außerhalb des Meeres statt� ndet, sind 
unsere Algen schadsto� frei, was Laboruntersuchun-
gen belegen. 

Keine Angst vor Pestizid- und Herbizidrückständen, 
diese Substanzen kommen bei der Spirulina Zucht 
nicht zum Einsatz, sonst würde sich die Alge selbst 
vernichten. 

Unsere Spirulina paci� ca Hawaii Algen sind frei von 
Schwermetallen, Radioaktivität, Pestizid- und Herbi-
zidrückständen.

Der intensive ganzjährige Sonnenschein, die frische 
Meeresluft und gleichbleibende Temperaturen schaf-
fen ideale Anbauvoraussetzungen. Die Produktion 
� ndet unter freiem Himmel, aber in ansonsten abge-
schlossenen Becken statt. Die großen Wasserbecken 
werden mit reinem Quellwasser (90%) und Meerwas-
ser aus 600 m Tiefe (10%) gespeist, so kann dort leicht 
die Wasserqualität überwacht werden. Das für die 
Züchtung verwendete Wasser ist stark alkalisch und 
hat einen pH-Wert zwischen 9 und 11.

Die grüne Masse wird in einem sauersto� freien Sprüh-
trockner im Ocean-Chill-Verfahren getrocknet und 
kalt gepresst. Diese schonende Verarbeitung garan-
tiert, dass alle wertvollen Nährsto� e erhalten bleiben.
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.Spirulina Algen aus Hawaii  ,

„das kleine Kraftpaket“

Spirulina Algen aus Hawaii von NaturSpiruVital 
enthalten in der natürlichen Grundlage folgende 
hochwertige u. für den Körper gut verfügbare Nähr-
sto�e, wie z. B. Eisen, Vitamin B12, Jod und Beta-Carotin 
der Vorstufe von Vitamin A.

Die täglich steigenden Herausforderungen und 
Umweltbelastungen fordern unseren Körper im-
mer mehr. Geben Sie Ihrem Körper täglich qualitativ 
hochwertige Nährsto�e. Spirulina Algen aus Hawaii  
eignet sich als Ergänzung zur gesunden Ernährung 
und ist vom Körper bis zu 98% verwertbar. Spirulina 
ist eine ideale Ergänzung für Menschen und Tiere in 
jeder Altersgruppe.

Es gibt kleine Unterschiede in der Wasserqualität, 
Trocknung, Ernte, Abfüllung und den Klimabedin-

gungen, die entscheiden, ob Spirulina mit 
oder ohne Nährsto�e ausgeliefert 

werden. Durch ein schonendes 
Trocknungs- und Pressverfahren 
bleiben alle Nährsto�e erhalten, 
somit hat Spirulina Rohkostqualität. 

Damit die sauersto�emp�ndlichen 
Nährsto�e nicht verloren gehen, 
bewahren Sie Spirulina immer in 
Violettgläsern dicht verschlossen auf.

Verzehrempfehlung
Die Nährsto�aufnahme beginnt schon im Mund, deshalb 
sollte Spirulina gelutscht, gekaut oder mit reichlich Flüssig-
keit geschluckt werden. Durch das Lutschen oder Kauen ver-
bindet sich Spirulina mit dem Speichel und wird optimal für 
den Körper aufgeschlossen.
Verzehrempfehlung
Beginnen Sie in der 1. Woche mit 3 Algenpresslingen a 500mg. 
In der 2. Woche hat sich der Körper auf die konzentrierte Nah-
rung eingestellt, dann können Sie den Verzehr auf 2 x 3 Algen-
presslinge a 500mg oder 1x 6 Algenpresslinge a 500mg am Tag 
steigern. Ein Teelö�el Spirulina Pulver entspricht 3 Algenpress-
lingen a 500 mg. Es ist empfehlenswert, Spirulina entweder am 
Morgen, Mittag oder Nachmittag eine 1/2 Stunde vor dem Es-
sen einzunehmen. Spirulina sollte nicht am Abend eingenom-
men werden, weil es �t macht.
Heilfasten
Eine Fastenkur lässt sich durch Spirulina Algen aus Hawaii  
einfach und wohltuend unterstützen.
Wer oder Was ist NaturSpiruVital?
Die Firma NaturSpiruVital wurde im Jahr 2008 von Joseph 
Köglmayr gegründet, mit dem Ziel die Menschen mit 
natürlichen Vitalsto�en zu versorgen. Seit Dezember 2008 ist 
mit dem Namen „NaturSpiruVital“ unsere eigene Spirulina 
Algen aus Hawaii Serie auf den Markt gekommen. Durch den 
Direkteinkauf, in Hawaii, können wir Ihnen eine hochwertige, 
frisch geerntete „Spirulina Algen aus Hawaii“ zu einem fairen 
Preis, im hochwertigen Violettglas anbieten. 

Weitere Informationen und praktische Tipps �nden Sie unter: 
www.naturspiruvital.de
NaturSpiruVital, Joseph Köglmayr 
Steingadener Str. 7, D - 82362 Weilheim 
Tel.: + 49 (0) 881 923 24 24
Fax: + 49 (0) 881 923 24 25 
E-Mail: naturspiruvital@t-online.de
UID-Nr .: DE 185439604

Spirulina Algen aus Hawaii, 
warum aus Hawaii?

Unsere Spirulina Algen aus Hawaii  werden 
immer frisch geerntet und kommen direkt von der 
hochmodernen Wasserfarm an der Konaküste, auf 
Big Island in Hawaii. Da die Spirulina-Zucht in 
Wasserbecken außerhalb des Meeres statt�ndet, 
sind unsere Algen schadsto�frei, was Laborunter-
suchungen belegen. 

Keine Angst vor Pestizid- und Herbizidrückständen, 
diese Substanzen kommen bei der Spirulina Zucht 
nicht zum Einsatz, sonst würde sich die Alge selbst 
vernichten. 

Unsere Spirulina paci�ca Hawaii Algen sind frei von 
Schwermetallen, Radioaktivität, Pestizid- und Herbi-
zidrückständen.

Der intensive ganzjährige Sonnenschein, die frische 
Meeresluft und gleichbleibende Temperaturen schaf-
fen ideale Anbauvoraussetzungen. Die Produktion 
�ndet unter freiem Himmel, aber in ansonsten abge-
schlossenen Becken statt. Die großen Wasserbecken 
werden mit reinem Quellwasser (90%) und Meerwas-
ser aus 600 m Tiefe (10%) gespeist, so kann dort leicht 
die Wasserqualität überwacht werden. Das für die 
Züchtung verwendete Wasser ist stark alkalisch und 
hat einen pH-Wert zwischen 9 und 11.

Die grüne Masse wird in einem sauersto�freien Sprüh-
trockner im Ocean-Chill-Verfahren getrocknet und 
kalt gepresst. Diese schonende Verarbeitung garan-
tiert, dass alle wertvollen Nährsto�e erhalten bleiben.

Bestellfax:  +49 (0) 881 923 24 25
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